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Resumen 

La ciudad de Cochabamba enfrenta diversos problemas urbanos que incluyen la falta de infraestructura, la desigualdad social, la 
degradación ambiental y la pérdida de identidad cultural, atribuibles en parte a enfoques de planificación lineales y fragmentados 
que han resultado insuficientes. Este ensayo propone el Biourbanismo fractal como un enfoque innovador que considera a la ciudad 
como un sistema vivo, capaz de autoorganizarse y evolucionar para construir entornos más resilientes y sostenibles. Basado en los 
principios de la autopoiesis y la geometría fractal, se plantea la creación de células urbanas adaptables y replicables, que integren 
lo construido y lo natural para mejorar la calidad de vida y fortalecer la identidad local. El estudio se centra en una intervención 
específica en los distritos 2 y 13 de Cochabamba, abarcando desde el Río Pintumayu hasta el Río Pajcha, con un enfoque particular 
en las OTB’s Hiroshima, Señor de Mayo y Villa Colón. A través de esta propuesta, se busca redirigir la urbanización hacia un modelo 
equitativo y sustentable, capaz de afrontar los desafíos del crecimiento desordenado y garantizar un futuro resiliente para la ciudad 
y sus habitantes.

Palabras clave:  Biourbanismo, Urbanismo Fractal, Autopoiesis

Biourbanismo fractal: célula urbana en 
Cercado, Cochabamba, Bolivia.

Abstract

The city of Cochabamba faces various urban problems including lack of infrastructure, social inequality, environmental degradation 
and loss of cultural identity, attributable in part to linear and fragmented planning approaches that have proven insufficient. This 
essay proposes Fractal Biourbanism as an innovative approach that considers the city as a living system, capable of self-organizing 
and evolving to build more resilient and sustainable environments. Based on the principles of autopoiesis and fractal geometry, the 
creation of adaptable and replicable urban cells is proposed, which integrate the built and the natural environment to improve the 
quality of life and strengthen local identity. The study focuses on a specific intervention in districts 2 and 13 of Cochabamba, spanning 
from the Pintumayu River to the Pajcha River, with a particular focus on the Hiroshima, Señor de Mayo and Villa Colón OTBs. Through 
this proposal, we seek to redirect urbanization towards an equitable and sustainable model, capable of facing the challenges of 
disordered growth and guaranteeing a resilient future for the city and its inhabitants.
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Introducción

La ciudad de Cochabamba, históricamente 
conocida por su economía agrícola y su estructura urbana 
relativamente dispersa, ha experimentado en las últimas 
décadas un crecimiento urbano acelerado y desordenado 
(Figura 1, 2, 3, 4 y 5). Este fenómeno, impulsado por factores 
como la migración rural-urbana y la falta de planificación 
adecuada, ha generado problemas como desigualdad social, 
degradación ambiental y pérdida de identidad cultural (Lora, 
2007)

Los enfoques tradicionales de planificación, centrados 
en modelos lineales y deterministas, han demostrado ser 
insuficientes para enfrentar estas dinámicas. Ante esta 
realidad, el Biourbanismo fractal surge como una alternativa 
innovadora. Inspirado en principios de autopoiesis y 
geometría fractal, este enfoque busca concebir a las ciudades 
como sistemas vivos, capaces de adaptarse y autoorganizarse. 
Este ensayo explora cómo estos principios pueden aplicarse 
en Cochabamba, utilizando el ejemplo de una intervención en 
los distritos 2 y 13, para mejorar la calidad de vida y promover 
un desarrollo sostenible.

La ciudad de Cochabamba, históricamente conocida 
por su economía agrícola y su estructura urbana relativamente 
dispersa, ha experimentado en las últimas décadas un 
crecimiento urbano acelerado y desordenado. Este fenómeno 
ha sido impulsado por una variedad de factores, incluyendo 
la migración rural-urbana, la expansión industrial, y la falta 
de una planificación urbana adecuada. Estos cambios han 
generado una serie de problemas urbanos que comprometen 
significativamente la calidad de vida de los habitantes, tales 
como la falta de infraestructura adecuada, el aumento de la 
desigualdad social, la degradación ambiental, y la pérdida de 
la identidad cultural de la ciudad (Muñoz, 2014).

Los enfoques tradicionales de planificación 
urbana, basados en modelos lineales y deterministas, han 
demostrado ser insuficientes para abordar la complejidad y la 
dinámica inherentes a los sistemas urbanos contemporáneos. 
Estos enfoques, que suelen centrarse en la zonificación 
rígida y la regulación del uso del suelo, han contribuido a 

 Mancha urbana del sitio de estudio en 1994

 Mancha urbana del sitio de estudio en 1984

Figura 02
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la fragmentación de las ciudades, creando entornos 
urbanos que carecen de resiliencia y que fomentan la 
exclusión social (Batty, 2008). Esta fragmentación no 
solo afecta la cohesión social, sino que también agrava 
los problemas ambientales al perpetuar patrones de 
desarrollo insostenibles (Marshall, 2012).

Ante esta situación crítica, surge la necesidad 
de un nuevo paradigma de planificación urbana que 
reconozca la complejidad y la interconexión de los 
sistemas urbanos. El Biourbanismo fractal emerge como 
una alternativa innovadora y prometedora, ya que 
ofrece una visión holística y sistémica de la ciudad. Este 
enfoque, inspirado en los principios de la autopoiesis y 
la geometría fractal, concibe a la ciudad como un sistema 
vivo en constante evolución y adaptación (Salingaros, 
2005). La autopoiesis, un concepto desarrollado en 
el ámbito de la biología, describe la capacidad de los 
sistemas vivos para autoorganizarse y mantenerse 
a sí mismos, lo que sugiere que las ciudades, como 
sistemas complejos, también pueden autoorganizarse 
y evolucionar a través de las interacciones entre sus 
componentes (Maturana y Varela, 1980). Por su parte, 
la geometría fractal estudia patrones repetitivos a 
diferentes escalas, proporcionando una herramienta 
poderosa para modelar la complejidad de los sistemas 
naturales y urbanos (Mandelbrot, 1983).

Este ensayo se centra en un área específica de 
la ciudad de Cochabamba, donde se ha identificado una 
necesidad urgente de mejorar la calidad de vida de los 
habitantes y fortalecer el tejido social. A través de un 
análisis detallado del contexto y de la aplicación de un 
enfoque participativo, se propone la implementación 
de una célula urbana basada en los principios del 
Biourbanismo fractal. Esta célula urbana, concebida 
como un sistema autoorganizado y adaptable, tiene 
como objetivo no solo mejorar la calidad de vida de los 
habitantes en dicho sector de Cochabamba, sino también 
fortalecer la identidad local y promover un desarrollo 
urbano más sostenible, para que posteriormente pueda 
ser utilizado de modelo a ser replicado en diferentes 
entornos en diferentes escalas.

La tesis central de este ensayo es que la 
aplicación del Biourbanismo fractal en la ciudad de 
Cochabamba puede contribuir de manera significativa 
a la creación de un entorno urbano más sostenible, 

 Mancha urbana del sitio de estudio en 2004

 Mancha urbana del sitio de estudio en 2014

 Mancha urbana del sitio de estudio en 2022
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equitativo y resiliente. Esto se logrará abordando de manera efectiva los 
problemas de expansión urbana desordenada, pérdida de identidad cultural y 
degradación ambiental. A través de un análisis comparativo con otras propuestas 
de planificación urbana.

Medio Físico Natural y Configuración Espacial 

El medio físico natural de la zona de intervención presenta una 
topografía de ladera con pendientes predominantes que varían entre el 10% y 
el 15%, lo que ha condicionado en gran medida la configuración espacial y el 
desarrollo urbano del área. Las torrenteras y drenajes naturales que atraviesan 
la zona representan un patrimonio ecológico clave que debe ser protegido y 
potenciado como parte del proceso de urbanización.

La configuración espacial de la zona se estructura en una trama reticular, 
alargada de norte a sur, que ha sido influenciada por la centralidad de la ciudad 
y por las condiciones topográficas del terreno. Esta configuración, aunque 
eficiente en ciertos aspectos, ha generado una serie de problemas relacionados 
con la accesibilidad, la movilidad y la distribución equitativa de los servicios 
urbanos.

Intervención Urbana y Desarrollo a Escala Macro 

La intervención urbana que se propone en los subdistritos de 
Condebamba y Mayorazgo, dentro del área delimitada por la cota de 2900 
m.s.n.m. al norte, el condominio El Bosque al oeste, la torrentera Pajcha al 
este y la Av. Circunvalación al sur (Figura 6), surge como resultado de una 
exhaustiva investigación macrourbana. Esta investigación, organizada según la 
metodología urbana previamente descrita, ha permitido recopilar un conjunto 
de datos que reflejan un conocimiento profundo del sitio, de sus usuarios y de 
los problemas que enfrenta. Este análisis no solo se centra en la observación 
directa, sino que también incorpora datos históricos, económicos y sociales, 
con el objetivo de comprender la dinámica y evolución del entorno urbano de 
manera integral.  

El enfoque del estudio se centra en identificar patrones de uso del suelo, 
dinámicas de movilidad y distribución de equipamientos urbanos, entendiendo 
además las interacciones entre los distintos elementos que componen la trama 
urbana. Este análisis ha permitido revelar una serie de carencias y desequilibrios 
estructurales que afectan negativamente la calidad de vida de los residentes.

Frente a esta situación, se plantea la necesidad de una intervención 
planificada y coordinada, que permita optimizar la estructura urbana y fomentar 
un desarrollo sostenible a largo plazo, asegurando la equidad en la distribución 
de recursos y oportunidades.

Circuito de Equipamientos

El concepto de circuito de equipamientos en el contexto urbano se 
refiere a la organización y disposición de una serie de servicios y espacios 

 Sitio a intervenir, Sub distrito Condebamba y Mayorazgo

Figura 06
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funcionales que permiten a los ciudadanos acceder a recursos esenciales de manera eficiente y equitativa. 
En este sentido, el circuito de equipamientos se convierte en un elemento estructurante del espacio urbano, 
ya que facilita la conectividad entre diferentes áreas de la ciudad y contribuye a la integración social y 
económica de la población.

Dentro de los subdistritos de Condebamba y Mayorazgo, la implementación de un circuito de 
equipamientos debe tener en cuenta la distribución existente de servicios como educación, salud, comercio 
y espacios recreativos. Es fundamental que estos equipamientos estén estratégicamente localizados para 
maximizar su accesibilidad y utilidad. De acuerdo con Gehl (2011), la organización de los equipamientos 
en una red accesible no solo mejora la eficiencia urbana, sino que también promueve un entorno más 
inclusivo y seguro. Este circuito debe ser flexible y adaptarse a las necesidades cambiantes de la población, 
incorporando tecnologías y diseños que fomenten la sostenibilidad y el bienestar.

El diseño del circuito debe considerar la creación de espacios públicos que actúen como nodos 
dentro de la red, donde los residentes puedan interactuar, acceder a servicios y participar en actividades 
comunitarias. Estos nodos deben estar conectados por rutas peatonales y ciclovías seguras y agradables, 
promoviendo modos de transporte sostenibles y reduciendo la dependencia del automóvil. Además, es 
importante que el circuito de equipamientos sea inclusivo, es decir, que responda a las necesidades de 
todos los grupos demográficos, incluyendo a personas con discapacidades, ancianos y niños (Ledezma y 
Vega, 2020).

Revitalización de las Torrenteras (Pajcha y Pintumayu)

Las torrenteras Pajcha y Pintumayu son elementos clave del paisaje urbano de Cochabamba, 
destacando tanto por su función ecológica como por su potencial para convertirse en espacios de integración 
y revitalización. Estos corredores naturales cumplen un papel crucial en la gestión del agua y la prevención 
de inundaciones, a la vez que ofrecen una oportunidad única para conectar diferentes zonas de la ciudad 
mediante un sistema verde que fomente la biodiversidad y el bienestar ciudadano.

La revitalización de estas torrenteras requiere procesos de restauración ecológica integrales, 
orientados a rehabilitar los cauces y márgenes, asegurando su función hidrológica y ecológica, al tiempo 
que promueven una infraestructura resiliente que beneficie a los habitantes de las áreas circundantes. 
Según Palmer et al. (2005), la restauración exitosa de ríos y torrenteras debe basarse en principios científicos 
sólidos y en una comprensión profunda de los procesos naturales que moldean estos sistemas. En el caso 
de Cochabamba, la revitalización de las torrenteras debe considerar tanto la restauración de la vegetación 
nativa como la mejora de la calidad del agua y la estabilización de los suelos para prevenir la erosión.

Además de los beneficios ecológicos, la revitalización de las torrenteras puede tener un impacto 
significativo en la calidad de vida de los residentes. La creación de parques lineales a lo largo de las torrenteras 
ofrece un espacio para la recreación y el esparcimiento, mientras que las rutas peatonales y ciclovías que 
se integren en estos corredores pueden mejorar la conectividad y la movilidad dentro de la ciudad. Estos 
espacios también pueden servir como áreas de educación ambiental y sensibilización, promoviendo una 
mayor conciencia sobre la importancia de los recursos naturales y la necesidad de protegerlos.

La revitalización de las torrenteras también debe abordarse desde una perspectiva social y cultural. 
Estos espacios pueden convertirse en lugares de encuentro comunitario, donde se celebren eventos 
culturales y actividades recreativas que refuercen el sentido de identidad y pertenencia de los residentes. 
La participación de la comunidad en el proceso de revitalización es fundamental para asegurar que los 
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proyectos respondan a las necesidades y expectativas de la población local y para fomentar un sentido de 
propiedad y cuidado hacia estos espacios (Ledezma y Vega, 2020).

Identidad y Patrimonio

La relación entre identidad y patrimonio en el diseño urbano es esencial para fortalecer el sentido 
de pertenencia y cohesión social en las comunidades. En el contexto de un crecimiento urbano acelerado 
y la globalización, las ciudades enfrentan el riesgo de perder sus características distintivas, debilitando los 
lazos comunitarios y el apego al entorno. Estudios recientes enfatizan que el diseño urbano debe integrar 
tanto los elementos históricos como las dinámicas culturales contemporáneas para crear espacios que 
conecten a los residentes con su entorno y promuevan la sostenibilidad social (Rueda, 2021; UN-Habitat, 
2020).

En Cochabamba, la integración de elementos patrimoniales debe ir más allá de la conservación 
pasiva de edificios y espacios históricos. La creación de rutas culturales, la revitalización de espacios 
públicos y la reinterpretación de tradiciones locales a través de tecnologías innovadoras pueden reforzar 
la identidad colectiva y hacer que el patrimonio sea un motor de desarrollo sostenible. Además, proyectos 
recientes han demostrado que el diseño participativo es clave para garantizar que estas intervenciones 
respondan a las necesidades locales y refuercen la resiliencia urbana (McGregor Coxall, 2021).

Un enfoque integral también debe considerar el impacto del diseño urbano en la cohesión social y 
el bienestar. Según UN-Habitat (2020), la incorporación de elementos patrimoniales en proyectos urbanos 
no solo mejora la conexión emocional de las personas con su entorno, sino que también fomenta la 
inclusión social al crear espacios que reflejan la diversidad cultural y las narrativas locales. Este enfoque 
es particularmente relevante en Cochabamba, donde el patrimonio cultural puede ser un catalizador para 
diseñar entornos más equitativos y resilientes que respeten tanto las dinámicas contemporáneas como el 
legado histórico de la ciudad.

Problemas del Crecimiento Urbano

El crecimiento urbano descontrolado es uno de los principales desafíos que enfrentan las ciudades 
en el siglo XXI. En el caso de Cochabamba, este crecimiento ha llevado a la expansión de la mancha urbana 
sobre áreas ecológicamente sensibles, como el Parque Nacional Tunari, lo que ha generado una serie de 
problemas ambientales y sociales.

La expansión descontrolada ha resultado en la fragmentación del paisaje urbano, la pérdida 
de áreas verdes y la degradación de los recursos naturales. Esta situación ha exacerbado los problemas 
de desigualdad social, ya que las áreas periféricas, que suelen ser las más afectadas por el crecimiento 
descontrolado, carecen de infraestructura y servicios básicos adecuados. Además, la expansión sobre áreas 
protegidas ha incrementado la vulnerabilidad de la ciudad a desastres naturales como inundaciones y 
deslizamientos de tierra, lo que pone en riesgo la vida y el bienestar de los residentes.

Ledo (1992) señala que el crecimiento descontrolado de la mancha urbana en Cochabamba no solo 
ha llevado a la invasión de áreas protegidas, sino que también ha generado una urbanización informal 
que carece de planificación y regulación adecuada. Este tipo de urbanización, caracterizada por la falta 
de servicios básicos y la precariedad de las viviendas, ha contribuido a la creación de un entorno urbano 
fragmentado y desigual, donde los residentes de las áreas periféricas enfrentan mayores dificultades para 
acceder a oportunidades económicas y sociales.

La falta de planificación y regulación también ha resultado en la proliferación de asentamientos 



       Año 04 Nº 07 (Julio - Diciembre 2024)   locus

69 SECCIÓN BInstituto de Investigaciones de Arquitectura y Ciencias de Hábitat - UMSS

informales en áreas de alto riesgo, lo que aumenta la vulnerabilidad de estas comunidades a desastres 
naturales y agrava los problemas de seguridad y calidad de vida. La ausencia de una estrategia integral 
de gestión del crecimiento urbano ha llevado a una fragmentación del espacio urbano, donde las áreas de 
expansión no están adecuadamente conectadas con el resto de la ciudad, lo que dificulta la movilidad y el 
acceso a servicios.

Expansión y Asentamientos en el Cinturón Ecológico

El cinturón ecológico del Parque Nacional Tunari, que rodea la ciudad de Cochabamba, ha sido 
objeto de una presión urbana creciente debido a la expansión descontrolada de la mancha urbana. Este 
cinturón ecológico, que actúa como una barrera natural para proteger la ciudad de los impactos ambientales 
y como un área de conservación de la biodiversidad, ha visto su integridad comprometida por la invasión de 
asentamientos humanos.

La expansión urbana sobre el cinturón ecológico no solo ha resultado en la pérdida de áreas 
naturales y la degradación del hábitat, sino que también ha generado conflictos sociales y económicos. 
Los asentamientos en estas áreas suelen ser informales y carecen de los servicios básicos necesarios para 
garantizar una vida digna a sus habitantes. Además, la ubicación de estos asentamientos en áreas de 
alto riesgo, como pendientes pronunciadas y zonas propensas a deslizamientos de tierra, aumenta la 
vulnerabilidad de sus habitantes a desastres naturales.

Anderson (2013) destaca que la urbanización en áreas protegidas, como el Parque Nacional 
Tunari, conduce a la degradación de los recursos naturales y a la pérdida de biodiversidad, lo que afecta 
negativamente la calidad de vida de los habitantes urbanos. La expansión descontrolada también genera 
un aumento en la demanda de recursos hídricos y energéticos, lo que pone en peligro la sostenibilidad a 
largo plazo de la ciudad.

La invasión del cinturón ecológico también tiene implicaciones para la gestión del agua en la 
ciudad. Las áreas naturales del parque actúan como zonas de recarga de acuíferos y como reguladores del 
ciclo hidrológico, por lo que su degradación puede llevar a una disminución en la disponibilidad de agua 
para la ciudad. Además, la pérdida de vegetación y la alteración de los suelos aumentan el riesgo de erosión 
y deslizamientos de tierra, lo que pone en peligro la infraestructura urbana y la vida de los residentes.

La expansión urbana sobre el cinturón ecológico también refleja una falta de planificación y 
regulación adecuada. La ausencia de políticas claras y efectivas para la protección de áreas naturales y 
la gestión del crecimiento urbano ha permitido que la expansión descontrolada continúe, exacerbando 
los problemas ambientales y sociales de la ciudad. Es necesario implementar una estrategia integral 
que combine la protección de las áreas naturales con el desarrollo urbano sostenible, promoviendo la 
densificación en áreas adecuadas y limitando la expansión en áreas sensibles.

Biourbanismo Fractal y Autopoiesis

Concepto de Biourbanismo Fractal

El concepto de Biourbanismo fractal surge como una respuesta innovadora a los desafíos del 
urbanismo contemporáneo, como ejemplo tenemos la ciudad de la Plata en Argentina (Figura 7), 
integrando principios biológicos y urbanos bajo el marco teórico de la autopoiesis. La autopoiesis, un 
concepto desarrollado por Maturana y Varela (1980), se refiere a la capacidad de los sistemas vivos para 
mantenerse y reproducirse a sí mismos a través de la organización interna y la interacción con su entorno. 
Aplicado al urbanismo, este concepto sugiere que las ciudades pueden ser vistas como organismos vivos, 
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donde cada parte del tejido urbano debe reflejar la estructura y dinámica de los sistemas vivos, creando un 
entorno adaptativo y sostenible (Figura 8).

Aplicación del Biourbanismo Fractal

La aplicación del Biourbanismo fractal en la planificación urbana implica la creación de estructuras 
urbanas que replican patrones naturales a diferentes escalas, desde lo micro a lo macro, para mejorar la 
calidad de vida, la sostenibilidad ambiental y la cohesión social. Este enfoque es particularmente relevante 
en contextos urbanos como Cochabamba, donde la integración de soluciones ecológicas y sociales es clave 
para enfrentar los desafíos del desarrollo urbano.

El Biourbanismo fractal propone un modelo basado en células urbanas autosuficientes y resilientes, 
diseñadas para funcionar como unidades básicas dentro de la ciudad. Estas células son concebidas con alta 
eficiencia en el uso de recursos, lo que incluye la generación de energía, la gestión de residuos y agua, así 
como la provisión de espacios verdes y servicios básicos para sus habitantes.

 Ejemplo de arquitectura fractal, Ciudad de La Plata, Argentina, 1984 -2022

Figura 07

 Google Earth Engine (2024)

 Ejemplo de bio urbanismo, vista 
aérea de la BioCiudad china de 

Shenzhen

Figura 08

 McGregor Coxall (2021)
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Propuesta a nivel macro urbano

Propuesta a nivel micro urbano (célula)

Figura 09

Figura 10

 Ledezma y Vega (2020)

Ledezma y Vega (2020)
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La interconexión entre estas células crea un tejido urbano fractal, donde cada unidad no solo opera 
de manera independiente, sino que también contribuye al funcionamiento integrado y sostenible de la 
ciudad en su conjunto.

Rueda (2021) argumenta que el diseño fractal de las ciudades puede mejorar la eficiencia 
energética y reducir la huella ecológica, al mismo tiempo que fomenta la cohesión social y la participación 
ciudadana. La organización fractal permite una mayor adaptabilidad y resiliencia frente a cambios y crisis, 
ya que cada célula urbana puede funcionar de manera independiente y, al mismo tiempo, contribuir al 
bienestar general de la ciudad.

En el contexto de Cochabamba, la aplicación del Biourbanismo fractal podría implicar la 
reorganización de los subdistritos de Condebamba y Mayorazgo en células urbanas autónomas, cada una 
con su propio circuito de equipamientos, espacios verdes y sistemas de transporte sostenibles. Estas células 
urbanas estarían interconectadas a través de corredores ecológicos, como las torrenteras revitalizadas, que 
no solo mejorarían la conectividad y movilidad dentro de la ciudad, sino que también contribuirían a la 
conservación de la biodiversidad y la regulación del clima urbano (Figura 9 y Figura 10).

Además, el Biourbanismo fractal promueve la participación activa de la comunidad en el diseño 
y gestión de su entorno urbano. La autopoiesis urbana sugiere que las ciudades deben ser diseñadas y 
gestionadas de manera que permitan a sus habitantes participar en la toma de decisiones y en la gestión 
de los recursos, fomentando un sentido de propiedad y responsabilidad hacia el entorno urbano. Esto 
puede lograrse a través de procesos participativos de planificación urbana, donde los residentes tienen la 
oportunidad de contribuir con sus ideas y conocimientos locales, y de colaborar en la implementación de 
soluciones sostenibles.

Viabilidad del Proyecto

La viabilidad del proyecto de intervención urbana en Cochabamba se analiza en tres dimensiones 
clave: socioeconómica, técnica y medioambiental. La evaluación de estas dimensiones es esencial para 
asegurar que el proyecto sea sostenible, replicable y adaptable a diferentes contextos urbanos (Figura 11).

Desde la perspectiva socioeconómica, el proyecto debe ser viable en términos de costos y beneficios 
para la comunidad. Esto implica no solo evaluar el costo de las infraestructuras y servicios propuestos, sino 
también considerar los beneficios sociales y económicos que el proyecto generará para la población local. 
La creación de empleo, la mejora en la calidad de vida y el acceso a servicios básicos son algunos de los 
beneficios que deben ser considerados en la evaluación de la viabilidad socioeconómica del proyecto.

La viabilidad técnica del proyecto se basa en principios de replicabilidad, reproducibilidad y 
resiliencia. La replicabilidad se refiere a la capacidad de implementar el proyecto en otros contextos 

 Proceso de producción de proyecto

Figura 11

 Ledezma y Vega (2020)
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urbanos con adaptaciones mínimas, mientras que la reproducibilidad implica que los resultados obtenidos 
en el proyecto puedan ser replicados en otros lugares bajo condiciones similares. La resiliencia, por su parte, 
se refiere a la capacidad del proyecto para adaptarse a cambios y crisis, garantizando su sostenibilidad a 
largo plazo.

Desde la perspectiva medioambiental, el proyecto debe ser viable en términos de su impacto 
ambiental y su capacidad para contribuir a la sostenibilidad ecológica de la ciudad. Esto implica evaluar 
el impacto del proyecto en la biodiversidad, los recursos hídricos, la calidad del aire y el suelo, y en la 
capacidad de la ciudad para adaptarse al cambio climático. El proyecto debe incorporar tecnologías y 
prácticas sostenibles que minimicen su huella ecológica y que promuevan la conservación de los recursos 
naturales.

La estrategia de viabilidad también incluye la gestión de una nueva ley municipal que promueva 
edificaciones sustentables y la densificación urbana en áreas adecuadas. Esta ley debe establecer incentivos 
para la construcción de edificios ecológicos, que utilicen energías renovables, gestionen eficientemente el 
agua y los residuos, y que proporcionen espacios verdes y servicios básicos a sus habitantes. Además, la ley 
debe fomentar la densificación en áreas adecuadas, evitando la expansión urbana descontrolada sobre 
áreas protegidas y ecológicamente sensibles.

La viabilidad técnica del proyecto también se basa en la aplicación de tecnologías avanzadas 
de planificación urbana, como sistemas de información geográfica (SIG), modelado de información de 
construcción (BIM) y simulación de escenarios. Estas tecnologías permiten una planificación más precisa y 
eficiente, facilitando la toma de decisiones informadas y la optimización de los recursos disponibles.

Por último, la viabilidad del proyecto depende de la participación activa de la comunidad en 
todas las etapas del proceso, desde la planificación hasta la implementación y gestión. La participación 
comunitaria no solo garantiza que el proyecto responda a las necesidades y expectativas de la población 
local, sino que también fomenta un sentido de propiedad y responsabilidad hacia el entorno urbano. 
La creación de espacios de diálogo y colaboración entre los diferentes actores involucrados, incluyendo 
autoridades, técnicos, comunidades y organizaciones sociales, es fundamental para asegurar el éxito y la 
sostenibilidad del proyecto.

Conclusión

El desbalance evidente entre la planificación urbana y la regulación en Cochabamba ha precipitado 
una serie de conflictos multidimensionales que abarcan desde lo económico hasta lo ecológico, revelando 
fracturas profundas en la cohesión espacial de la ciudad. La expansión desmedida sobre el territorio, en 
particular hacia las zonas naturales como el Parque Nacional Tunari, refleja una crisis de gestión territorial 
que, además de comprometer la integridad ecológica, afecta directamente la calidad de vida urbana, 
deteriorando tanto la salud pública como los ecosistemas que sustentan la biodiversidad local.

El análisis crítico de estas dinámicas ha puesto de relieve la necesidad de una nueva aproximación a 
la urbanización, una que no solo mitigue los efectos adversos de la migración y el crecimiento descontrolado, 
sino que también promueva un desarrollo urbano que sea intrínsecamente sostenible y adaptable. En este 
contexto, el Biourbanismo fractal emerge como una propuesta no solo innovadora, sino fundamental para 
reconfigurar la manera en que se concibe y se construye la ciudad. Al priorizar una estructura que se inspira 
en los patrones naturales de auto-organización, esta propuesta permite una planificación urbana que es 
tanto eficiente como respetuosa de las dinámicas ecológicas y sociales locales.
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El Biourbanismo fractal se posiciona como una estrategia clave para redirigir la urbanización en 
Cochabamba hacia un modelo más equitativo y sostenible. Esta visión promueve una interacción armónica 
entre lo construido y lo natural, mejorando la calidad de vida y asegurando un futuro resiliente para la 
ciudad y sus habitantes.

En última instancia, la integración consciente de estos principios ofrece una oportunidad real para 
transformar el entorno urbano. Más que perpetuar las fracturas del pasado, el Biourbanismo fractal permite 
construir una ciudad que se configure como un espacio de cohesión social y sostenibilidad duradera.
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